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1. Целевой раздел 
 

1.1.Пояснительная записка 

     Рабочая программа разновозрастной группы МОУ Детского сада № 332 обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте (от 5лет до завершения образовательных отношений) с 

учетом их возрастных индивидуальных особенностей по основным направлениям развития: 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно- 

эстетическому. Настоящая рабочая программа составлена с учетом рекомендаций Примерной 

адаптированной основной образовательной программе для дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи под редакцией профессора Л. В. Лопатиной; методического пособия 

«Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим 

недоразвитием Т.Б.Филичевой, Г.В. Чиркиной» и обеспечивает достижение воспитанниками 

результатов освоения основной образовательной программы МОУ Детский сад № 332, 

установленных соответствующими федеральными государственными  стандартами, для работы с 

детьми старшего дошкольного возраста. 

Специфика организации деятельности разновозрастной группы компенсирующей 

направленности (от 5лет до завершения образовательных отношений) определяются 

особенностями развития детей данной категории и основными принципами построения 

психолого-педагогической работы, а также с учетом требований нормативных документов: 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012; 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. №1014 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным программам 

дошкольного образования»; 

-Концепция дошкольного воспитания; 

-Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) (2003 год); 

-«Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» от 01. 

01. 2014г.; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций.  

-Конвенция ООН о правах ребенка; 

-Конституция Российской Федерации; 

- Основная образовательная программа муниципального  дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 332 Красноармейского района Волгограда». 

-Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико-

фонематическим недоразвитием», М., 2002 г. 

- Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с 

тяжелыми нарушениями речи под редакцией профессора Л. В. Лопатиной Санкт-Петербург 

2014г. 

Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, образовательных 

потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста воспитатель создает 

индивидуальную педагогическую модель образования в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования. 

В условиях дошкольного образования и с учетом его специфики данная система (модель) 

представляет собой оптимальные психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

становление общечеловеческих ценностей, базиса личностной культуры, социальную 

успешность ребенка дошкольного возраста. Составляющую этих условий, являются: 

-содержательные условия; 

-организационные условия; 

-технологические условия (принципы, приемы, методы); 

-материально- технические условия (развивающая среда); 

-социокультурные условия (взаимодействие с родителями, социальными партнерами 

различных социокультурных институтов); 

-контрольно- диагностические условия. 



Содержание коррекционной работы направлено на овладение детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой 

русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в 

школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего образования. 

Основным результатом ее жизнедеятельности должно стать успешное взаимодействие с 

социумом, осваивая которое дошкольное образовательное учреждение становится мощным 

средством социализации личности. Особую значимость, в связи с этим, приобретает 

планирование работы образовательного учреждения. 

Необходимость корректировки и введение данной рабочей программы, также обусловлена 

пересмотром содержания образования в ДОУ, разработкой и внедрением новых подходов и 

педагогических технологий. 

Рабочая программа составлена с учетом интеллектуального развития детей в процессе 

учебной, игровой, трудовой деятельности. Основной упор сделан на применение дидактических 

игр и игровых упражнений. Содержание игр направляет на организацию игрового 

взаимодействия ребёнка со сверстниками, учит правильно выстраивать отношения в игровых 

ситуациях, самостоятельно или с помощью воспитателя организовывать трудовую деятельность 

и т.д. 

Настоящей рабочей программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия 

каждого ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к 

окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное 

эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие. 

Объем учебного материала в рабочей программе рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

дошкольников. 

1.2. Цели рабочей программы.  

Общеобразовательные: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Коррекционные: реализация общеобразовательных задач дошкольного образования с 

привлечением синхронного выравнивания речевого и психофизического развития детей 

нарушениями речи (ОНР III,ст.).  

- овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и 

коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что 

формирует психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы образования.  

- создание благоприятных условий для развития детей-логопатов в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями.  

- обеспечение развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми (законными представителями) и миром. 

     Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения. 

Для достижения цели программы первостепенное значение имеют: 

общеобразовательные задачи 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их 

общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к 

самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в 

целях повышения эффективности 



воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество 

в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи (законных представителей); 

• соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы, исключающей 

умственные и физические перегрузки в 

содержании образования ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления 

предметного обучения; 

коррекционные задачи: 

• создание условий комплексного подхода к воспитанию и образованию; 

• тесная взаимосвязь в работе всех специалистов коррекционного процесса, а также при участии 

родителей (законных представителей). 

 

Принципы построения Программы 

 общеобразовательные 

1. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

особенностями и возможностями. 

2. Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей 

3. Принцип развивающего образования. 

4. Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

5. Принцип  полноты,  необходимости  и достаточности. 

6. Принцип соответствия  адекватности  возрасту и  формах работы с детьми. 

7. Принцип комплексно-тематическом построения образовательного процесса. 

Принцип научной обоснованности 
Коррекционно-развивающие принципы 

- Принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала 

- Принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, 

приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям детей. 

- Принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей 

каждого ребенка 

- Принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

- Принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса 

- Принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов 

каждого ребенка 

- Принципы интеграции усилий специалистов 

- Принцип постепенности подачи учебного материала 

 

1.3.  Возрастные особенности детей старшей-подготовительной к школе группы 

Общее недоразвитие речи (ОНР) – различные сложные расстройства, при которых у детей 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой и 

смысловой стороне, при нормальном слухе и относительно нормальном интеллекте. 

ОНР может наблюдаться при наиболее сложных формах детской речевой патологии: алалии, 

афазии, а также ринолалии, дизартрии- в тех случаях, когда выявляются одновременно 

недостаточность словарного запаса, грамматического строя речи и пробелы в фонетико-

фонематическом развитии. 

Несмотря на различную природу дефектов, у этих детей имеются типичные проявления, 

указывающие на системные нарушения речевой деятельности. Одним из ведущих признаков 

является более позднее начало речи: первые слова появляются к 3-4 годам. Речь аграмматична и 

недостаточно фонетически оформлена. 



Наиболее выразительным показателем является отставание экспрессивной речи при 

относительно благоприятной, на первый взгляд, понимание обращенной речи. Речь этих детей 

мало понятна. Наблюдается недостаточная речевая активность, которая с возрастом, без 

специального обучения, резко падает. Неполноценная речевая деятельность накладывает 

отпечаток на формирование у детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. 

Отмечается недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его 

распределения. У детей снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Они 

забывают инструкции, элементы и последовательность заданий. Дети отстают в развитии 

словесно-логического мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и 

синтезом, сравнением и обобщением. 

Детям также присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы, которая 

характеризуется плохой координацией движений, неуверенностью в выполнении дозированных 

движений, снижением скорости и ловкости выполнения. Дети с ОНР отстают в воспроизведении 

двигательного задания по пространственно-временным параметрам, нарушают 

последовательность элементов действия, опускают его составные части. Отмечается 

недостаточная координация пальцев кисти руки, недоразвитием мелкой моторики. 

Специальные исследования детей с ОНР показали клиническое разнообразие данной категории 

лиц. Р.Е. Левина выделила три уровня развития, отражающие типичное состояние компонентов 

языка у детей дошкольного и школьного возраста. 

В старшем дошкольном возрасте дети начинают осваивать в сюжетно-ролевых играх 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько уголков, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. 

Образы окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками девочек и мальчиков. При правильном педагогическом подходе у 

дошкольников формируются художественно-творческие способности к изобразительной 

деятельности.  

Дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. 

Они способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям.  

Дети могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные. 

Данный вид деятельности важен для углубления пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Детям доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, но воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, но 

часто можно наблюдать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей 

группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и СМИ, приводящими к 

стереотипности образов.  

Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах 

деятельности время произвольного внимания достигает 30 минут. 

Продолжает развиваться речь, ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так 

и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети активно употребляют 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. у детей 

развиваются диалогическая и некоторые формы монологической речи. 



К завершению дошкольного возраста основные достижения связаны с освоением мира 

вещей как предметов человеческой культуры, с освоением форм позитивного общения с людьми, 

с развитием половой идентификации, с формированием позиции школьника. К концу 

дошкольного возраста дети должны обладать высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволит им в дальнейшем успешно учится в школе. 

 

1.4. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования  

(планируемые результаты освоения программы): 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по деятельности; 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства, активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 

- ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других; адекватно проявлять свои чувства, в том числе чувство 

веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по 

разным вопросам; 

- ребенок способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности; 

- ребенок понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других вероисповеданий, их физических и 

психических особенностей; 

- ребенок проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем 

кто в этом нуждается; 

- ребенок проявляет умение слышать других и стремление быть понятным другими; 

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре, владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 

различные ситуации и адекватно их оценивать; 

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выразить свои мысли и желания, 

использует речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах. У ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

- у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. Он 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет ответственность за начатое дело; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей. Он склонен наблюдать, экспериментировать, обладает начальными 

знаниями о себе, природном и социальном мире, в котором оно живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Ребенок склонен к приятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности; 

- ребенок открыт новому, проявляет стремление к получению знаний, положительную 

мотивацию к дальнейшему обучению в школе, институте; 

- ребенок проявляет уважение к жизни в различных ее формах и заботу об окружающей среде; 

- ребенок эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т.д.); 



- ребенок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, 

имеет представления о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях; 

- ребенок имеет первичные представления о себе, о семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу; 

- ребенок соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремиться поступать хорошо, 

проявляет уважение к старшим и заботу о младших; 

- ребенок имеет начальные представления о здоровом образе жизни, воспринимает здоровый 

образ жизни как ценность 

Оценка результатов освоения Рабочей программы 

При реализации Рабочей программы может производиться оценка индивидуального 

развития детей. Формы и методы педагогической диагностики – наблюдение и анализ продуктов 

детской деятельности. Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста), связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

• Индивидуализация образования 

• Оптимизация работы с группой детей 

 

2. Содержательный раздел 

 
2.1. Содержание совместной деятельности воспитателя с детьми 

Данная рабочая программа определяет содержание и организацию совместной 

деятельности воспитателя и детей в старшей-подготовительной к школе группе детского сада. 

Она направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей старшего дошкольного возраста, формирование у них предпосылок 

учебной деятельности, обеспечение их дальнейшей социальной успешности, сохранение и 

укрепление здоровья.  

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

Содержание образовательной деятельности 

Содержание Рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей группы в различных видах деятельности и охватывает определенные 

направления развития и образования детей. 

     - Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувство 

принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в Организации ;формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, в социуме, в природе. 

Основные цели и задачи: 

- социализация , развитие общения, нравственное воспитание; 

- формирование гендерной и семейной принадлежности; 

- самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

- формирование основ безопасности 

     - Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации, формирование познавательных действий, становление сознания, 

развитие воображения и творческой активности. Познавательное развитие формирует первичные 

представления ребенка о себе, о других людях, об объектах окружающего мира, о свойствах и 



отношениях объектов окружающего мира(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствии и др.)  

Познавательное развитие развивает интерес детей к малой родине и Отечеству, дает 

представление о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля, как общем доме людей, об особенностях ее природы, о 

многообразии стран и народов мира. 

Основные цели и задачи: 

- формирование элементарных математических представлений; 

- развитие познавательно-исследовательской деятельности, в том числе опытно-

экспериментальная деятельность (учебно-методическое пособие «Занимательные опыты с 

воздухом, водой, песком и статическим электричеством»); 

- ознакомление с предметным окружением; 

- ознакомление с социальным миром; 

- ознакомление с миром природы 

- Речевое развитие включает в себя владение речью как средством общения и культуры, 

обогащение активного словаря, развитие связной и грамматически правильной диалогической и 

монологической речи, развитие речевого творчества. Также к речевому развитию относится 

развитие звуковой и интонационной культуры речи,фонематического слуха; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой, аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

Основные цели и задачи:  

- развитие речи детей; 

- знакомство с художественной литературой 

  - Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимание произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного) мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие 

музыки; художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной и др.). 

Основные цели и задачи: 

- приобщение к искусству; 

- изобразительная деятельность; 

- конструктивно-модельная деятельность 

- Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательная активность, связанная с правильным, не наносящим ущерба организму 

выполнением основным движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

выполнение упражнений, направленных на развитие таких физических качеств как координация 

и гибкость, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих 

рук; формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; овладение подвижными 

играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами  в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и т.д.). 

Основные цели и задачи: 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; 

- физическая культура 

     Неотъемлемой частью образовательной области «Физическое развитие» также являются: 

1. Проведение подвижных игр, спортивных мероприятий, досугов и праздников. 

2. Физминутки (двигательно-речевые, гимнастика для глаз, пальчиковая гимнастика, 

релаксационные упражнения). Это необходимая составляющая каждой НОД статического 

плана. 



3. Бодрящая гимнастика, ежедневно проводимая после дневного сна. 

4. Утренняя гимнастика, проводимая ежедневно в утреннее время. 

5. Дыхательная гимнастика. 

6. Система закаливающих мероприятий: контрастные воздушные ванны (групповое 

помещение) – после дневного сна; ходьба босиком (групповое помещение) -после 

дневного сна; облегченная одежда детей (групповое помещение) -в течение дня; мытье 

рук, лица, шеи прохладной водой (групповое помещение) – в течение дня. 

Рабочая программа основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. 

Рабочая программа составлена с учетом интеграции образовательных областей, содержание 

детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, 

рассчитанную на один учебный год. Она предназначена для детей старшего дошкольного 

возраста (старшая-подготовительная к школе группа детского сада) и рассчитана на 40 недель. 

Рабочая программа предусматривает решение программных образовательных задач не только в 

рамках образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов, как совместной 

деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

 

2.2. Особенности организации воспитательно-образовательного процесса  

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с ОНР начинается 1 

сентября и условно делится на три периода:  

I период – сентябрь, октябрь, ноябрь;  

II период – декабрь, январь, февраль;  

III период – март, апрель, май, июнь  (для старшей группы) 

III период – март, апрель, май (для подготовительной группы) 

Сентябрь (1-2 недели) отводится для углубленной педагогической диагностики 

индивидуального развития детей, индивидуальной работы с детьми, составления и обсуждения 

всеми специалистами группы. В конце сентября специалисты, работающие в группе, на медико –

педагогическом совещании при заведующем ДОУ обсуждают результаты диагностики 

индивидуального развития детей и на основании полученных результатов составляются рабочие  

программы и Адаптированная образовательная программа.  

Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется чёткой организацией 

детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение 

дня, координацией и преемственностью в работе всех субъектов коррекционного процесса: 

логопеда, родителя и воспитателя.  

Определение приоритетных направлений и установление преемственных связей в 

коррекционной деятельности участников образовательного процесса с учетом структуры 

дефекта детей с ОНР.  

Учитель-логопед проводит коррекционно-логопедические занятия ежедневно в утренние 

часы. Эти занятия могут быть фронтальными (максимум 12 детей) и подгрупповыми (2-4 

ребенка детей). Кроме того в ДОУ проводятся индивидуальные занятия по коррекции нарушений 

звукопроизношения (например, автоматизация звуков по индивидуальной тетради ребенка) и 

закреплению полученных навыков свободной речи.  

Воспитатель проводит ежедневные занятия со всеми детьми группы. На фронтальных занятиях, 

предусмотренных образовательной программой, у детей закрепляются навыки пользования 

самостоятельной речью.  

На коррекционно-логопедических занятиях используются дидактические игры, игры с пением, 

элементы игр-драматизаций, подвижные игры с правилами. Решая коррекционные задачи, 

логопед также выявляет особенности поведения детей; степень нарушения моторики, 

звукопроизношения и т.п.  

На индивидуальном занятии воспитатель реализует программу, разработанную учителем-

логопедом специально для каждого ребенка, которая обычно включает:  

1) упражнения на развитие артикуляционного аппарата;  

2) упражнения на развитие мелкой моторики пальцев рук;  



3) упражнения на автоматизацию и дифференциацию поставленных логопедом звуков, и 

контроль за ними;  

4) работа над речевым дыханием, ритмом, четкой дикцией;  

5) лексико-грамматические задания и упражнения на развитие связной речи.  

Опираясь на данную схему индивидуальной работы, воспитатель выстраивает свои занятия с 

учетом речевых проблем каждого ребенка группы.  

Воспитатель регулярно отслеживает динамику звукопроизношения у всех детей группы или у 

какого-то конкретного ребенка.  

Учитель-логопед помогает воспитателю подбирать речевой материал, который соответствует 

норме звукопроизношения детей с речевыми нарушениями. Рекомендует воспитателю работать с 

готовыми печатными изданиями, советует использовать правильную с логопедической позиции 

методическую и детскую художественную литературу и речевой материал.  

Продолжительность индивидуального речевого занятия воспитателя с ребенком, имеющим 

нарушения в речевом развитии, 10-15 минут.  

Все занятия воспитателя, дидактические игры, режимные моменты используются для 

упражнения детей в доступной самостоятельной речи. Основой для этой работы служат навыки, 

приобретенные детьми на коррекционно-логопедических занятиях. В течение дня воспитатель 

организует в группе такие режимные моменты, как умывание, одевание, прием пищи, и 

одновременно упражняет детей в кратких или развернутых ответах на вопросы (в зависимости от 

этапа коррекционно-логопедической работы и индивидуальных речевых возможностей ребенка). 

Утренние и вечерние прогулки укрепляют физическое состояние детей, обеспечивают 

полноценный сон.  

Правильная организация детского коллектива, четкое проведение режимных моментов 

оказывают положительное воздействие на физическое и психическое состояние ребенка и, 

следовательно, на состояние его речи. Умение правильно подойти к каждому конкретному 

ребенку, учитывая его индивидуальные психологические особенности, педагогический такт, 

спокойный, доброжелательный тон - именно эти качества необходимы воспитателю при работе с 

детьми с речевыми нарушениями.  

Успех коррекционно-воспитательной работы определяется строгой, продуманной системой, суть 

которой заключается в логопедизации всего учебно-воспитательного процесса, всей жизни и 

деятельности детей. 

Основные средства и способы организации коррекционно-логопедической работы воспитателя  

1. Артикуляционная гимнастика (с элементами дыхательной и голосовой): выполняется в 

течение дня 3-5 раз.  

2. Пальчиковая гимнастика выполняется в комплексе с артикуляционной 3-5 раз в день.  

3. Корригирующая мини гимнастика для профилактики нарушений осанки и стопы: выполняется 

ежедневно после сна.  

4. Вечерняя совместная деятельность воспитателя с детьми по заданию логопеда, 

закрепляющие звукопроизношение. Работа проводится воспитателем по индивидуальным 

тетрадям детей. Содержание данных занятий определено программой коррекционно-

логопедической работы:  

а) проговаривание слогов, слов, предложений на закрепляемый звук;  

б) повторение скороговорок, коротких рассказов, стихов;  

в) упражнение в звуко-слоговом анализе и синтезе;  

г) повторение лексико-грамматических упражнений;  

д) упражнения на развитие внимания, памяти, мышления.  

5. Фронтальные занятия по образовательной программе ДОУ (в соответствии с календарным 

планом логопедической работы).  

Отличительной особенностью фронтальных занятий воспитателя является то, что кроме 

образовательных и воспитательных задач перед ним стоят и специальные коррекционно-

логопедические задачи, непосредственно связанные с темой каждого занятия.  

6. Коррекционно-логопедическая работа вне занятий: во время режимных моментов, 

самообслуживания, хозяйственно-бытового труда и труда в природе, на прогулках, экскурсиях, в 

играх и развлечениях. Особая значимость этой работы заключается в том, что она предоставляет 



возможность широкой практики свободного речевого общения детей и закрепления речевых 

навыков в повседневной жизни и разных видах деятельности детей. 

Алгоритм логопедической работы в группе для детей с ОНР 

Этапы  
 

Основное содержание  

 

Результат 

Организационный Исходная психолого-

педагогическая и логопедическая 

диагностика детей с нарушениями 

речи.  

Формирование информационной  

готовности педагогов ДОУ и 

родителей к проведению 

эффективной коррекционно-

педагогической работы с детьми.  

 

Составление индивидуальных 

коррекционно-речевых программ 

помощи ребенку с нарушениями речи 

в ДОУ и семье.  

Составление программ 

групповой(подгрупповой) работы с 

детьми, имеющими сходные структуру 

речевого нарушения и/или уровень 

речевого развития.  

Составление программ 

взаимодействия специалистов ДОУ и 

родителей ребенка с нарушениями 

речи.  

Основной  

 

Решение задач, заложенных в 

индивидуальных и 

групповых(подгрупповых) 

коррекционных программах.  

Психолого-педагогический и 

логопедический мониторинг.  

Согласование, уточнение (при 

необходимости корректировка) 

меры и характера коррекционно-

педагогического влияния 

участников коррекционно-

образовательного процесса.  

Достижение определенного 

позитивного эффекта в устранении у 

детей отклонений в речевом развитии.  

 

Заключительный  

 

Оценка качества и устойчивости 

результатов коррекционно-речевой 

работы ребенком (группой детей).  

Определение дальнейших 

образовательных коррекционно-

образовательных перспектив 

выпускников группы для детей с 

нарушениями речи.  

Решение о прекращении 

логопедической работы с 

ребенком(группой), изменение ее 

характера или корректировка 

индивидуальных и 

групповых(подгрупповых) программ и 

продолжение логопедической работы.  

 

 

Формы, приемы организации воспитательно-образовательного процесса 

по образовательной области «Речевое развитие» 

 

Режимные 

моменты  
 

Совместная  

деятельность  

с педагогом  

Самостоятельная  

деятельность детей  

Самостоятельная  

деятельность детей  

1. Речевое 

стимулирование  

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) - 

формирование 

элементарного 

1. Игры с 

предметами и 

сюжетными 

игрушками.  

2. Обучающие 

игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек.  

3.Коммуникативны

1. Коллективный 

монолог.  

2.Игра-драматизации с 

использованием разных 

видов театров (театр на 

банках, ложках и т.п.). 

3. Игры в парах и 

совместные игры  

(коллективный 

монолог). 

1. Игры парами.  

2. Беседы.  

3.Пример 

коммуникативных 

кодов взрослого.  

4.Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций.  

5.Игры-драматизации.  

4.Досуги, праздники.  



реплицирования. 

2.Беседы с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него.  

3. Хороводные игры, 

пальчиковые игры.  

4. Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого.  

5. Тематические 

досуги.  

6. Фактическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа.  

8. Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики.  

10.Речевые 

дидактические игры.  

11.Наблюдения.  

12.Чтение.  

13. Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование.  

14.Тренинги 

(действия по 

речевому образцу 

взрослого).  

15. Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок.  

16. Инд.работа.  

17. Освоение формул 

речевого этикета.  

18.Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным миром.  

19. Досуги.  

е игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, 

прибаутки, 

частушки, 

колыбельные).  

4. Сюжетно-

ролевые игры.  

5. Игры-

драматизации.  

6. Работа в 

книжном уголке.  

7.Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций.  

8. Сценарии 

активизирующего 

общения.  

9. Имитативные 

упражнения, 

пластические 

этюды.  

10.Коммуникативн

ые тренинги.  

11. Совместная 

продуктивная 

деятельность.  

12. Экскурсии.  

13. Проектная 

деятельность.  

14. Дид. игры.  

15. Настольно-

печатные игры.  

16. Досуги.  

17.Продуктивная 

деятельность.  

18. Разучивание 

стихотворений.  

19. Речевые 

логопедические 

задания, 

упражнения.  

20. Моделирование 

и обыгрывание  

проблемных 

ситуаций.  

21. Занятия по  

-обучению 

пересказу с опорой 

на вопросы 

воспитателя  

-обучению 

составлению 

описательного 

4. Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность детей.  

5. Сюжетно-ролевые 

игры.  

6. Игра- импровизация 

по мотивам сказок.  

7.Театрализованные 

игры.  

8. Дидактические игры.  

9. Игры-драматизации.  

10. Настольно-

печатные игры.  

11. Совместная  

продуктивная и игровая 

деятельность детей.  

12.Словотворчество.  

 

6. Экскурсии.  

7.Совместные 

семейные проекты.  

8.Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок.  

9.Тренинги (действия 

по речевому образцу). 

10.Открытый показ 

занятий по обучению 

рассказыванию.  

11. 

Информационная 

поддержка родителей.  

12.Консультаци. 

13. Проекты. 



рассказа об 

игрушке с опорой 

на речевые схемы  

-обучению 

пересказу по серии 

сюжетных 

картинок  

-обучению 

пересказу по 

картине  

-обучению 

пересказу 

литературного 

произведения  

( коллективное 

рассказывание).  

23. Показ 

настольного театра 

или работа с 

фланелеграфом.  

24.Логоритмика. 

 

 

Детская деятельность Примеры форм работы 

Игровая  

 

Сюжетные игры,  

игры с правилами. 

Двигательная  

 

Подвижные игры с правилами,  

подвижные дидактические игры,  

игровые упражнения,  

соревнования. 

Коммуникативная  

 

Беседа. 

Ситуативный разговор. 

Речевая ситуация. 

Составление и отгадывание загадок. 

Игры (сюжетные, с правилами). 

Трудовая  

 

Совместные действия. 

Дежурство. 

Поручение. 

Задание. 

Реализация проекта. 

Познавательно-

исследовательская  

 

Наблюдение. 

Экскурсия. 

Решение проблемных ситуаций. 

Экспериментирование. 

Коллекционирование. 

Моделирование. 

Реализация проекта. 

Игры (сюжетные, с правилами). 

Продуктивная  

 

Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества. 

Реализация проектов. 

Музыкально-

художественная  

 

Слушание. 

Пение. 

Музыкально-ритмические движения. 

Музыкальное творчество. 

Подвижные игры (с музыкальным сопровождением). 



Музыкально-дидактические игры. 

Чтение художественной 

литературы  

 

Чтение. 

Обсуждение. 

Разучивание. 

 

Перспективное и календарное планирование коррекционной работы в старшей-

подготовительной группе компенсирующей направленности составлено в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО. Основой планирования является тематический подход. Он позволяет 

организовать коммуникативные ситуации, в которых педагог управляет когнитивным и речевым 

развитием детей. Тематический подход обеспечивает концентрированное изучение материала, 

многократное повторение речевого материала ежедневно, что очень важно как для восприятия 

речи, так и для ее актуализации. Концентрированное изучение темы способствует успешному 

накоплению речевых средств и активному использованию их детьми в коммуникативных целях, 

оно вполне согласуется с решением, как общих задач всестороннего развития детей, так и 

специальных коррекционных.  

Эффективность коррекционно - воспитательной работы определяется чёткой организацией детей 

в период их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение дня, 

координацией и преемственностью в работе всех субъектов коррекционного процесса: логопеда, 

родителя и воспитателя.  

Определение приоритетных направлений и установление преемственных связей в 

коррекционной деятельности участников образовательного процесса с учетом структуры 

дефекта детей с ОНР.  

Распределение занятий по развитию речи, проводимых в течение недели в соответствии с 

требованиями к максимальной образовательной нагрузке на ребёнка в ДОУ, определёнными 

СанПиН  

Формы и средства организации образовательной деятельности.  

Учитель-логопед:  

- фронтальные (подгрупповые) коррекционные занятия,  

- индивидуальные коррекционные занятия.  

Воспитатель:  

- фронтальные, подгрупповые занятия по развитию речи с применением 

дидактических игр и упражнений на развитие всех компонентов речи;  

- экскурсии, наблюдения, экспериментальная деятельность;  

- беседы, ознакомление с произведениями художественной литературы. 

Музыкальный руководитель:  

- музыкально-ритмические игры;  

- упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти;  

- этюды на развитие выразительности мимики, жеста;  

- игры-драматизации.  

Инструктор по физической культуре: 

- упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной памяти;  

-игры и упражнения на развитие координации движений; 

-музыкально-ритмические движения. 

Родители:  

- игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики ребенка;  

- контроль за выполнением заданий и произношением ребенка;  

- выполнение рекомендаций учителя-логопеда.  

Старшая группа (дети от 5 до 6 лет):  

Работа над лексико-грамматической стороной и связной речью.  

Формирование фонетической стороны речи и развитие фонематического слуха.  

Подготовительная группа (дети от 6 до завершения образовательных отношений):  

Работа над лексико-грамматической стороной и связной речью. 

Совершенствование навыков звукового анализа и обучение грамоте.  

При отборе программного материала учитывается структура дефекта детей с ОНР.  



На подгрупповых занятиях изучаются те звуки, которые правильно произносятся всеми детьми 

или уже скоррегированные на индивидуальных занятиях звуки. После уточнения, расширения и 

обогащения словарного запаса и отработки грамматических категорий проводится работа по 

развитию связной речи – на базе пройденного речевого материала.  

Индивидуальные занятия направлены на формирование артикуляционных укладов нарушенных 

звуков, их постановку, автоматизацию и развитие фонематического слуха и восприятия, 

уточнение и расширение словарного запаса, отработку лексико-грамматических категорий. 

Последовательность устранения выявленных дефектов звукопроизношения определяется 

индивидуально, в соответствии с речевыми особенностями каждого ребенка и индивидуальным 

перспективным планом. Постановка звуков осуществляется при максимальном использовании 

всех анализаторов.  

Внимание детей обращается на основные элементы артикуляции звуков в период 

первоначальной постановки, которая является лишь одним из этапов изучения нового звука. 

Частные приемы коррекции определяются и детализируются в зависимости от состояния 

строения и функции артикуляционного аппарата. При закреплении артикуляции 

последовательность позиции звука от наиболее благоприятной для произнесения к наименее 

благоприятной, от легкой к трудной устанавливается логопедом с учетом особенностей 

артикуляционной базы родного языка. 

Учитывается следующее:  

- для первоначальной постановки отбираются звуки, принадлежащие к различным фонетическим 

группам;  

- звуки, смешиваемые в речи детей, поэтапно отрабатываются отсрочено во времени;  

- окончательное закрепление изученных звуков достигается в процессе дифференциации всех 

близких звуков.  

Материал для закрепления правильного произношения звуков подбирается таким образом, 

чтобы он одновременно способствовал расширению и уточнению словаря, грамматически 

правильной речи, умению правильно строить предложения и способствовал развитию связной 

речи.  

Региональный компонент реализуется через ООД «Краеведение», один раз в неделю. 

(содержание определено ООП МОУ Д/с № 332)  

Предметно-информационная составляющая образованности:  

иметь первоначальные представления о нравственной, эстетической, трудовой культуре родного 

края и ее взаимосвязи с культурой других регионов страны, мира;  

иметь основные представления об этнокультурных особенностях народов Волгоградской 

области на основе ознакомления с мифами, легендами, сказками;  

иметь представления об особенностях жизни детей и взрослых в ближайшем окружении ребенка, 

а также в других регионах страны, мира (особенности внешнего вида, поведения);  

иметь представление об основных нормах, регулирующих устную речь, типичных речевых 

ошибках;  

знать различия между письменной и устой речью;  

знать художественные произведения, в которых даются образцы речевого выражения эмоций, 

чувств человека;  

иметь начальные представления о причинах нарушения норм устной речи;  

знать основные нормы построения предложений и правильного произношения в родном языке.  

Деятельностно-коммуникативная составляющая образованности:  

- проявлять способность выразить в слове, изображении, жесте свои эмоциональные 

переживания и суждения в соответствии с речевыми, моральными и эстетическими нормами;  

- уметь соотносить свои поступки с нравственными нормами, утверждаемыми средой 

ближайшего окружения;  

- уметь руководствоваться основными правилами самоорганизации, обеспечивающими 

успешную познавательную деятельность ребенка; 

- уметь составить небольшой рассказ на родном языке о себе, своей семье, природе, о диких и 

домашних животных.  

Ценностно-ориентационная составляющая образованности:  



- ощущение эмоционального комфорта при общении с близкими родственниками, сверстниками, 

воспитателем в дошкольном учреждении;  

- вера в достижении успехов при познании окружающего мира и формировании навыков 

доброжелательного общения с разными людьми;  

- способность к проявлению чуткости, сочувствия, тактичности;  

- уважение индивидуальных особенностей человека, традиций, обычаев его национальной 

культуры;  

- отношение к окружающим людям в соответствии с уровнем проявления ими основных 

нравственных, эстетических норм;  

- потребность в новых знаниях, расширение собственного опыта за счет повышения уровня 

самостоятельности в повседневной бытовой деятельности, самообслуживании, познании 

окружающего мира;  

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Культурные практики  
 

Содержание деятельности  

КУЛЬТУРА ПОЗНАНИЯ 

Культурные практики 

познания и 

самостоятельного учения. 

 

Уточнение представлений детей о культурно-исторических 

взаимообусловленных жизненных связях в окружающем мире: 

организация деятельности по ознакомлению детей с окружающим 

миром. 

Практики участия в 

процессах субкультурной 

коммуникации. 

 

Насыщение информацией речевого и предметного общения со 

взрослыми и сверстниками: использование в повседневном 

общении пословиц и поговорок, загадок и примет, прибауток, 

стихотворных форм. 

Культурные практики 

чтения. 

Формирование круга любимого чтения: чтение и анализ 

литературы художественного и энциклопедического содержания, 

сказок 

Практики просмотра 

телепередач и работы с 

компьютером. 

 

Становление нового вида культурных практик ребенка: просмотр 

документальных телепередач об объектах и явлениях 

окружающего мира, организация детских видов деятельности с 

использованием компьютерных программ разнообразного 

содержание,  

обучение работы с ними. 

КУЛЬТУРА ПРОСТАНСТВА 

Обустройство своего 

культурного пространства. 

 

Развитие у ребенка способности чувствовать и осознавать себя 

частью окружающего мира, выражать свою собственную 

субкультуру в ней и определять гуманно-гармоничную позицию в 

социальной среде: собственные экологические культурные 

явления, события; развлечения, игровое оборудование, игрушки, 

одежда; рассматривание иллюстраций, репродукций, альбомов, 

коллекционирование, предпочтение познавательной информации. 

 

Культура деятельности и 

труда. 

 

Развитие навыков культурного поведения и культурных норм 

любой деятельности: создание ситуаций самоопределения ребенка 

с последующей индивидуальной беседой, анализ и обсуждение 

стихийно возникающих ситуаций тренинги. 

Различные виды игр. 

 

Получение и усвоение знаний о мире, расширение кругозора при 

помощи игры, вызывающей эмоциональный отклик, оказывает 

влияние на формирование правильного отношения к объектам 

окружающего мира, а знания, вызвавшие эмоциональную реакцию 

у детей,  



скорее входят в их самостоятельную игровую деятельность, 

становятся ее содержанием. 

Двигательная активность. 

 

Расширение кругозора и двигательного опыта за счет творческой 

деятельности: творческое создание образов окружающего мира, 

проигрывание эмоциональных, физических, танцевально-

лексических ощущений ребенка, соответствующих настроениям 

реального мира. 

КУЛЬТУРА ДУХОВНОГО ОПЫТА  

Культурные практики 

рефлексии. 

 

Осознание себя частью социального, природного, предметного и 

т.п. мира; повышение места природы в системе ценностных 

ориентаций ребенка. 

Проявление характера и 

свободы воли. 

 

Формирование человеческого идеала, стремления ему 

соответствовать: сюжетно-ролевые игры, усиленное общение с 

природой, прогулки, изготовление различных предметов из 

разнообразных материалов. 

Практики участия в 

культурно-массовых 

мероприятиях. 

 

Приобщение к нравственным и эстетическим ценностям через 

знаково-символическую систему народной культуры: подготовка 

к мероприятиям, участие в предъявляемой культурной 

деятельности и культурная активность, об суждение впечатлений 

о культурном событии и их выражение и закрепление в 

продуктивных видах деятельности. 

КУЛЬТУРА ТВОРЧЕСТВА  

Практики творчества, 

творческое переосмысление 

полученного опыта. 

 

Предоставление возможностей свободного самовыражения на 

различные темы: обогащение жизни детей яркими впечатлениями 

об окружающем мире и взаимодействии  

человека с ним. 

 

 

Культурно-досуговая деятельность в старшей-подготовительной к школе группе 

компенсирующей направленности охватывает организацию отдыха, развлечений, праздников, 

самостоятельной познавательной и художественно-творческой деятельности детей. Следует 

способствовать участию детей в работе кружков и студий по интересам. Старших дошкольников 

необходимо приучать осмысливать полученные знания и использовать их в самостоятельной 

творческой деятельности. Следует расширять знания детей об искусстве, приучать их к 

посещению выставок, музеев, театров. У детей седьмого года жизни необходимо расширять 

представления о государственных праздниках и привлекать их к подготовке к праздникам и 

участию в праздничных утренниках.  

Примерный перечень развлечений и праздников  

Праздники: «День знаний», «Новый год»,«День защитника Отечества»,«День здоровья», « 

Памяти Сталинградской битвы», «Зимние забавы», «Международный женский день», «День 

Победы», «До свиданья, детский сад!».Праздники народного календаря, фольклорные 

праздники. Развлечения.  

Вечера музыки и поэзии.  

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей по русским народным 

сказкам «Василиса Прекрасная», «Царевна- лягушка» и «Сказке о рыбаке и рыбке» А. С. 

Пушкина.  

Концерты. «Наши таланты», «Мы танцуем», «Наши любимые песни из мультфильмов».  

Спортивные праздники, викторины, забавы, фокусы. 

 

 

 

 



2.4. Способы и направления детской инициативы.  

Основанием выделения сторон (сфер) инициативы послужили мотивационно - содержательные 

характеристики деятельности, т.е. собственно предметно-содержательная направленность 

активности ребенка. 

Приоритетное проявление 

детской инициативы 
 

Виды поддержки детской  

инициативы 

Старшая группа 5-6лет 

Не ситуативно-личностное 

общение свзрослыми и 

сверстниками, а также 

информационная 

познавательная инициатива. 

 

Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем 

детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку; 

уважать индивидуальные вкусы и привычки детей поощрять 

желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта 

для других или ту радость, которую он доставит кому-то 

(маме, бабушке, папе, другу); создавать условия для 

разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; при необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры; привлекать детей к планированию жизни 

группы на день и на более отдалённую перспективу. 

Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. 

п.; создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой или познавательной деятельности детей  

по интересам. 

Подготовительная группа (6лет – до завершения образовательных отношений) 

Расширение сфер 

собственной компетентности 

в различных  

областях практической 

предметной, в том числе 

орудийной, деятельности, а 

также информационная 

познавательная  

деятельности. 

 

Вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с  

одновременным признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов совершенствования продукта 

деятельности; спокойно реагировать на  

неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование деталей и т. п. 

Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги 

испытывали при обучении новым видам деятельности; 

создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать 

свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых 

и сверстников; обращаться к детям с просьбой показать 

воспитателю те индивидуальные достижения, которые есть у 

каждого, и научить его добиваться таких же результатов; 

поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение 

его результатами; создавать условия для разнообразной 

самостоятельной творческой деятельности детей; при 

необходимости помогать детям в решении проблем при 

организации  

игры; привлекать детей к планированию жизни группы на 

день, неделю, месяц. Учитывать и реализовать их пожелания и 

предложения; создавать условия и выделять время для 

самостоятельной творческой или познавательной деятельности 

детей по интересам; устраивать выставки и красиво оформлять 

постоянную экспозицию работ; организовывать концерты для 

выступления детей и взрослых.  

 

 

 



2.5. Интеграция усилий учителя-логопеда и воспитателя в коррекции речевых нарушений 

у детей  

Планирование и организация четкой, скоординированной работы логопеда и воспитателей групп, 

дети которых посещают логопедические занятия, осуществляется в следующих направлениях:  

1) коррекционно-воспитательное;  

2) общеобразовательное.  

Воспитатель совместно с учителем-логопедом участвует в исправлении у детей речевых 

нарушений, а также связанных с ними внеречевых познавательных психических процессов. 

Кроме того, воспитатель должен не только знать характер этих нарушений, но и владеть 

основными приемами коррекционного воздействия для исправления некоторых из них.  

У большинства таких детей есть отклонения и в других компонентах языковой системы: дети 

испытывают лексические затруднения, имеют характерные грамматические и фонетические 

ошибки, что отражается в связной речи и сказывается на ее качестве. Для многих детей 

характерна недостаточная сформированность внимания, памяти, словесно-логического 

мышления, пальцевой и артикуляционной моторики. Поэтому коррекционно-логопедическая 

работа не ограничивается только упражнениями в плановой речи. В связи с этим основными 

задачами в работе логопеда и воспитателя в преодолении речевых нарушений являются 

всесторонняя коррекция не только речи, но и тесно связанных с нею неречевых процессов и 

формирование личности ребенка в целом. Очень важно исключить прямое дублирование 

воспитателем занятий логопеда. Совместная коррекционно-логопедическая работа воспитателя и 

логопеда в ДОУ осуществляется следующим образом:  

1) логопед формирует у детей первичные речевые навыки;  

2) воспитатель закрепляет сформированные речевые навыки.  

Соответственно, в целостном образовательно-коррекционном процессе ДОУ происходит 

разделение функций логопеда и воспитателя.  

Функции учителя-логопеда:  

Изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-личностных особенностей детей; 

определение основных направлений и содержания коррекционно-логопедической работы с 

каждым ребенком.  

Формирование правильного речевого дыхания, чувства ритма и выразительности речи; работа 

над просодической стороной речи.  

Коррекция звукопроизношения.  

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза. 

Устранение недостатков слоговой структуры слова.  

Формирование послогового чтения.  

Отработка новых лексико-грамматических категорий.  

Обучение связной речи.  

Предупреждение нарушений письма и чтения.  

Развитие психических функций.  

Функции воспитателя:  

Учет лексической темы при проведении всех занятий в группе в течение недели.  

Пополнение, уточнение и активизация словарного запаса детей по текущей лексической теме в 

процессе всех режимных моментов.  

Систематический контроль за поставленными звуками и грамматической правильностью речи 

детей в процессе всех режимных моментов.  

Включение отработанных грамматических конструкций в ситуации естественного общения 

детей.  

Формирование связной речи (заучивание стихотворений, потешек, текстов; знакомство с 

художественной литературой; работа над пересказом и составление всех видов рассказывания).  

Закрепление навыков чтения.  

Закрепление речевых навыков на индивидуальных занятиях с ребенком по заданию логопеда.  

Развитие понимания речи, внимания, памяти, логического мышления, воображения в игровых 

упражнениях на правильно произносимом речевом материале.  

Перед началом коррекционно-логопедических занятий учитель-логопед проводит 

диагностическое обследование детей: оно длится в течение месяца (сентябрь). Учитель-логопед 



вместе с воспитателем осуществляет целенаправленное наблюдение за детьми в группе и на 

занятиях, выявляет структуру речевого нарушения, особенности поведения, личностные 

характеристики детей.  

Основная задача этого периода - создание дружного детского коллектива в 

логопедической группе. Формирование детского коллектива начинается с объяснения детям 

правил и требований поведения в речевой группе, обучения спокойным совместным играм, 

создания атмосферы доброжелательности и внимания к каждому ребенку.  

На начальном этапе учитель-логопед также выявляет особенности поведения детей, 

специфические проявления их характера, тактично корригируя отмеченные отклонения во время 

проведения соответствующих игр, бесед, выполнения режимных моментов. Если не создать 

спокойной обстановки в группе, не научить детей вместе играть, правильно общаться друг с 

другом, не проводить коррекцию личностных и поведенческих отклонений, то переход 

непосредственно к речевой работе будет невозможен.  

Заканчивая этап обследования, учитель-логопед оформляет соответствующую 

документацию:  

- речевая карта на каждого ребенка;  

- тетрадь для связи работы логопеда и воспитателей;  

- рабочая тетрадь логопеда для ежедневных и еженедельных планов занятий;  

- тетрадь записи домашних заданий для каждого ребенка;  

Совместно с воспитателем учитель-логопед оформляет родительский уголок, готовит и проводит 

педагогический совет и родительские собрания.  

После обследования проводится организационное родительское собрание, на котором 

дается логопедическая и психолого-педагогическая характеристика детей, объясняются 

необходимость комплексного лечебно-оздоровительного и педагогического воздействия на них, 

объясняется содержание и этапность коррекционно-развивающей логопедической работы.  

Основными задачами совместной коррекционной работы учителя-логопеда и воспитателя 

являются:  

Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка.  

Формирование правильного произношения.  

Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты.  

Развитие навыка связной речи.  

Вместе с тем функции воспитателя и учителя-логопеда должны быть достаточно четко 

определены и разграничены. Единственный путь осуществления логопедизации- это тесное 

взаимодействие логопеда, воспитателя и родителей (при разных функциональных задачах и 

методах коррекционной работы).  

Коррекционно-логопедические задачи, стоящие перед воспитателем  

1. Постоянное совершенствование артикуляционной, тонкой и общей моторики.  

2. Закрепление произношения поставленных логопедом звуков.  

3. Целенаправленная активизация отработанной лексики.  

4. Упражнение в правильном употреблении сформированных грамматических категорий.  

5. Развитие внимания, памяти, логического мышления в играх и упражнениях на бездефектном 

речевом материале.  

6. Формирование связной речи. 

Совместная коррекционная деятельность учителя-логопеда и воспитателя 

Задачи, стоящие перед учителем- 

логопедом 
 

Задачи, стоящие перед воспитателем. 

1. Создание условий для 

проявления речевой активности и 

подражательности, преодоления 

речевого негативизма. 

 

 

1. Создание обстановки эмоционального благополучия 

детей в группе. 

2. Обследование речи детей, 

психических процессов, связанных 

с речью, двигательных навыков. 

 

 

2. Обследование общего развития детей, состояния их 

знаний и навыков по программе предшествующей 

возрастной группы. 



3. Заполнение речевой карты, изучение 

результатов обследования и 

определение уровня речевого развития 

ребенка. 

3. Заполнение протокола обследования, изучение 

результатов его с целью перспективного 

планирования коррекционной работы. 

4.Обсуждение результатов 

обследования.  

4.Составление психолого-педагогической 

характеристики группы в целом. 

5. Развитие слухового внимания детей и 

сознательного восприятия речи. 

5. Воспитание общего и речевого поведения детей, 

включая работу по развитию слухового внимания. 

6. Развитие зрительной, слуховой, 

вербальной памяти. 

6. Расширение кругозора детей. 

7. Активизация словарного запаса, 

формирование обобщающих понятий. 

7. Уточнение имеющегося словаря детей, расширение 

пассивного словарного запаса, его активизация по 

лексико-тематическим циклам. 

8. Обучение детей процессам анализа, 

синтеза, сравнения предметов по их 

составным частям, признакам, 

действиям. 

8. Развитие представлений детей о времени и 

пространстве, форме, величине и цвете предметов 

(сенсорное воспитание детей). 

9. Развитие подвижности речевого 

аппарата, речевого дыхания и на этой 

основе работа по коррекции 

звукопроизношения. 

9. Развитие общей, мелкой и артикуляционной 

моторики детей. 

10. Развитие фонематического 

восприятия детей. 

10. Подготовка детей к предстоящему 

логопедическому занятию, включая выполнение 

заданий и рекомендаций логопеда. 

11. Обучение детей процессам звуко-

слогового анализа и синтеза слов, 

анализа предложений. 

11. Закрепление речевых навыков, усвоенных детьми 

на логопедических занятиях. 

12. Развитие восприятия ритмико-

слоговой структуры слова. 

12. Развитие памяти детей путем заучивания речевого 

материала разного вида. 

13. Формирование навыков 

словообразования и словоизменения. 

13. Закрепление навыков словообразования в 

различных играх и в повседневной жизни. 

14. Формирование предложений разных 

типов в речи детей по моделям, 

демонстрации действий, вопросам, по 

картине и по ситуации. 

14. Контроль за речью детей по рекомендации 

логопеда, тактичное исправление ошибок. 

15. Подготовка к овладению, а затем и 

овладение диалогической формой 

общения. 

15. Развитие диалогической речи детей через 

использование подвижных, речевых, настольно-

печатных игр, сюжетно-ролевых и игр-драматизаций, 

театрализованной деятельности детей, поручений в 

соответствии с уровнем развития детей. 

16. Развитие умения объединять 

предложения в короткий рассказ, 

составлять рассказы-описания, рассказы 

по картинкам, сериям картинок, 

пересказы на основе материала занятий 

воспитателя для закрепления его 

работы. 

16. Формирование навыка составления короткого 

рассказа, предваряя логопедическую работу в этом 

направлении. 

 

2.6. Взаимодействие с семьями воспитанников  

Задача учителя-логопеда - помочь родителям осознать свою роль в процессе развития ребенка, 

вооружить определенными методами и приемами преодоления нарушения в речевом и 

психическом развитии, наполнить конкретным содержанием домашние задания с детьми по 

усвоению и закреплению полученных знаний.  



Работа с детьми, имеющими нарушения в речевом и психическом развитии, включает в 

себя, коррекционно-развивающее воздействие со стороны дошкольного образовательного 

учреждения и родителей.  

В начале учебного года по результатам проведенной стартовой психолого- 

педагогической и логопедической диагностики, с родителями логопедом и дефектологом 

проводятся индивидуальные консультации, на которых в очень деликатной форме родителям 

разъясняется диагноз ребенка; даются подробные рекомендации о том, к кому из специалистов 

необходимо обратиться дополнительно, о целесообразности приема в ряде случаев 

медикаментозных препаратов. Очень тактично, доходчиво родителям разъясняются, насколько 

важно привлечь к работе невропатолога, нейропсихолога и других специалистов, что в ряде 

случаев является крайне необходимым.  

Преодоление нарушений в речевом и психическом развитии ребенка является комплексной 

медико-психолого-педагогической проблемой. Знание родителями основ медикаментозного 

лечения несомненно способствует повышению эффективности коррекционно-развивающей 

работы в ДОУ.  

Индивидуальные формы работы учителя-логопеда ДОУ с семьей:  

          В индивидуальных беседах с родителями учитель-логопед и учитель-дефектолог стремятся 

не только раскрыть структуру дефекта, но и наметить пути наиболее быстрого его устранения. 

Доступным языком родителям рассказывается об особенностях нарушений в речевом или 

психическом развитии именно их ребенка, как нужно с ним заниматься и на что следует в 

первую очередь обращать внимание. Анализ совместно проведенных мероприятий с родителями 

на конец учебного года показывает, насколько важно учитывать условия жизни каждой семьи, ее 

состав и культурный уровень, количество детей, для того, чтобы советы учителя-логопеда и 

учителя-дефектолога не оказались для семьи трудно выполнимыми и у родителей не возникало 

чувство вины перед ребенком и собственной беспомощности.  

Взаимодействие с семьей важно не только для педагогов, но, прежде всего, для родителей, чьи 

дети посещают дошкольное образовательное учреждение. Основой работы учителя-логопеда и 

учителя-дефектолога с родителями является понятие о развивающихся взаимодействиях в 

детском саду и семье, где каждый из ее членов не только содействует развитию другого, но и 

находит условия для собственного личностного развития.  

Непрерывное взаимодействие учителя-логопеда с родителями осуществляется с помощью 

коллективной, индивидуальной и наглядной форм работы.  

Проводимая индивидуальная работа с родителями позволяет учителю-логопеду установить более 

тесный контакт с родителями. Учителем-логопедом ДОУ разработана оригинальная форма 

речевой карты, которая включает особый раздел - анкету. Анкетирование предлагается 

родителям.  

Многим детям при выпуске из ДОУ рекомендуется школа, где осуществляется логопедическая 

помощь. В детские поликлиники обращаются школьники с дисграфией, которые ранее посещали 

группы с ОНР. Поэтому вопрос о повышении эффективности работы логопеда ДОУ является 

чрезвычайно актуальным и, один из резервов - это тесная связь между логопедом и родителями. 

Задача учителя-логопеда - помочь родителям осознать свою роль в процессе развития ребенка, 

вооружить определенными методами и приемами преодоления речевого нарушения, наполнить 

конкретным содержанием домашние задания с детьми по усвоению и закреплению полученных 

знаний.  

Работа с детьми, имеющими недоразвитие речи, включает в себя, коррекционно-

логопедическое воздействие со стороны дошкольного образовательного учреждения и 

родителей.  

В начале учебного года по результатам проведенной стартовой психолого- 

педагогической и логопедической диагностики с родителями детей, учителем-логопедом 

проводятся индивидуальные консультации, на которых в очень деликатной форме родителям 

разъясняется речевой диагноз ребенка; даются подробные рекомендации о том, к кому из 

специалистов необходимо обратиться дополнительно, о целесообразности приема в ряде случаев 

медикаментозных препаратов. Очень тактично, доходчиво родителям разъясняются, насколько 

важно привлечь к работе невропатолога, психолога и других специалистов, что в ряде случаев 

является крайне необходимым.  Преодоление речевого недоразвития ребенка является 



комплексной медико-психолого-педагогической проблемой. Знание родителями основ 

медикаментозного лечения несомненно способствует повышению эффективности 

логопедической работы в ДОУ.  

В индивидуальных беседах с родителями учитель-логопед стремится не только раскрыть 

структуру дефекта, но и наметить пути наиболее быстрого его устранения. Доступным языком 

родителям рассказывается об особенностях речевого нарушения именно их ребенка, как нужно с 

ним заниматься и на что следует в первую очередь обращать внимание. Анализ совместно 

проведенных мероприятий с родителями на конец учебного года показывает, насколько важно 

учитывать условия жизни каждой семьи, ее состав и культурный уровень, количество детей, для 

того, чтобы советы учителя-логопеда не оказались для семьи трудновыполнимыми и у родителей 

не возникало чувство вины перед ребенком и собственной беспомощности.  

Взаимодействие с семьей важно не только для педагогов, но, прежде всего, для родителей, 

чьи дети посещают дошкольное образовательное учреждение.  

Основой работы учителя-логопеда с родителями является понятие о развивающихся 

взаимодействиях в детском саду и семье, где каждый из ее членов не только содействует 

развитию другого, но и находит условия для собственного личностного развития.  

Непрерывное взаимодействие учителя-логопеда с родителями осуществляется с помощью 

коллективной, индивидуальной и наглядной форм работы.  

Коллективные формы работы учителя-логопеда ДОУ с семьей  

1. Групповые родительские собрания проводятся 3 раза в год: в начале, середине и конце 

учебного года. Родительским собраниям в ДОУ уделяется особое внимание, ведется тщательная 

подготовка к их проведению, проводится анализ каждого собрания. Тема каждого собрания 

сообщается заранее, чтобы родители успели с ней ознакомиться и обсудить друг с другом.  

Важная задача - включить родителей в ту или иную предложенную им работу. Логопед и 

воспитатель разъясняют родителям необходимость усиленной, ежедневной работы со своим 

ребенком по заданию педагогов. Только в таком случае возможны наилучшие результаты.  

На первом собрании родителям обязательно разъясняется, что именно на взрослых членах семьи 

лежит ответственность за создание мотивации ребенка к речевым занятиям дома, принятие 

дополнительных мер при наличии сопутствующих основному дефекту нарушений (наблюдение 

и лечение у специалистов и т.д.).  

2. Консультации и семинары выстраиваются таким образом, чтобы они не были формальными, а, 

по возможности, привлекали родителей для решения конкретных насущных проблем, развивали 

дух плодотворного сотрудничества, так как современный родитель не хочет слушать долгих и 

назидательных докладов. Консультации выстраиваются таким образом, чтобы они были 

предельно четкими, содержали необходимый родителям конкретный материал и проводились не 

для «галочки», а для пользы дела. Наиболее актуальными темами для консультаций, семинаров и 

бесед, которые интересуют родителей, являются следующие: 

- «Артикуляционная гимнастика»;  

- «Развитие мелкой моторики»;  

- «Развитие внимания и мышления»;  

- «Речевые игры дома»;  

- «Как следить за автоматизацией звука в домашних условиях»;  

- «Как учить звуко-буквенному анализу».  

К некоторым консультациям готовится специальное оборудование, организовывается выставка 

дидактических пособий. Например, к теме «Развитие мелкой моторики»: бусы, пуговицы, 

сапожок со шнуровкой, мозаика, конструкторы, заводные игрушки, пластилин, ножницы, 

иголки, нитки, контуры для вышивания на бумаге, одежда для кукол, кубики. В ходе этой 

консультации убеждает родителей в важности и необходимости развития у ребенка мелкой 

моторики рук. Учитель-логопед рассказывает родителям о разных видах работы с детьми: от 

пальчиковых игр до специальных сложных заданий на развития ручной умелости. А вот узнать, 

как родители распорядятся этой информацией, позволяют материалы выставки «Как умелые 

ручки язычку помогали». На выставке демонстрируются только те экспонаты, которые были 

сделаны в течение года совместно детьми и родителями дома.  

Наглядная форма работы учителя-логопеда ДОУ с семьей - библиотека игр и упражнений 

является стимулом к активному участию родителей в коррекционно-логопедическом процессе. 



Родители имеют возможность воспользоваться подобранным учителем-логопедом практическим 

материалом. В основном, это материал, объединенный одной лексической темой, которая 

включает в себя лексические, грамматические, словарные задания, задания на развитие 

внимания, памяти. В библиотеке учителя-логопеда есть все пособия, используемые на 

фронтальных занятиях в ДОУ. Родители могут взять на время домой все необходимые пособия, 

чтобы использовать их на индивидуальных занятиях с детьми дома. Библиотека периодически 

пополняется новыми оригинальными пособиями, подбором практического материала на 

определенную тему, изготовлением дидактических пособий своими руками.  

При помощи анкетирования легко устанавливается состав семьи, особенности семейного 

воспитания, положительный опыт родителей, их трудности, ошибки. Отвечая на вопросы 

анкеты, родители начинают задумываться о проблемах воспитания своего ребенка. Важным для 

учителя-логопеда является выявление потребностей родителей в коррекционно-педагогических 

знаниях; выяснение проблем, которые их волнуют – с тем, чтобы использовать полученную 

информацию при дальнейшем планировании работы по взаимодействию с семьей. 

Особенности семейного воспитания, потребности родителей в знаниях выясняются на 

проводимых учителем-логопедом в течение всего учебного года беседах, важнейшим признаком 

которых является двусторонняя активность. После каждого диагностического занятия родители 

приглашаются на индивидуальные беседы для ознакомления с результатами. Родные узнают о 

пробелах в развитии ребенка; получают советы, необходимые практические рекомендации.  

Очень эффективными являются индивидуальные практикумы по обучению родителей 

совместным формам деятельности, которые носят коррекционно-логопедическую 

направленность (это различные виды продуктивной деятельности, артикуляционная гимнастика, 

развитие связной речи, формирование звукопроизношения). Для проведения таких практикумов 

логопедом заранее готовятся «опорные» карточки, схемы, таблицы. Это облегчает понимание 

предлагаемого материала родителями.  

Важной формой взаимодействия учителя-логопеда с родителями является тетрадь домашних 

заданий. Она заполняется 2 раза в неделю, для того, чтобы занятия в семье проводились 

систематично. В зависимости от специфики нарушения речи каждого конкретного ребенка 

задания в тетради даются не только по звукопроизношению, но и по формированию словаря, 

грамматических умений и навыков, на развитие внимания и памяти.  

Взаимодействие детского сада и семьи - необходимое условие полноценного речевого развития 

дошкольников, так как наилучшие результаты отмечаются там, где логопед и родители 

действуют согласованно. На сегодняшний день совместная работа с семьей должна носить 

творческий характер через дифференцированный подход к семье и детям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Организационный раздел 

 
3.1. Режим пребывания детей в группе - это четкий распорядок жизни в течение суток, 

предусматривающий чередование бодрствования и сна, а также рациональную организацию 

различных видов деятельности. Соблюдение режима дня – одно из важнейших условий высокой 

работоспособности организма человека. При его соблюдении вырабатывается определенный 

биологический ритм функционирования организма, т.е. вырабатывается стереотип в виде 

системы чередующихся условных рефлексов. При четком выполнении режима дня у ребенка 

формируются качества: организованность, самостоятельность, уверенность в себе. 
При составлении режима пребывания детей в группе учитывались климатические особенности 

региона. 

Режим пребывания детей в старшей-подготовительной к школе  группе 

 (холодный период года) 
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Прием детей, игра 7.00-8.20 80 - 35 30 15 - 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 10 - 8 2 - - 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 20 - - 15 - 5 

Игры.  8.50-9.00 10 - 10 10 - - 

Непрерывная 

 образовательная деятельность 

(групповая, подгрупповая) 

9.00-10.30 90 45 - 10 - - 

Второй завтрак 10.30-10.40 10 - - 5  5 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40-12.10 90 - 49 36 - 5 

Возвращение с прогулки, игры 12.10-12.30 20 - - 15 - 5 

Подготовка к обеду, обед 12.30-12.50 20 - - 15 - 5 

Подготовка ко сну, сон 12.50-15.00 130 - - - - 130 

Постепенный подъем, 

гимнастика 

15.00-15.15 15 - 5 5 - 5 

Непрерывная  образовательная 

деятельность (групповая) 

15.15- 15.40 

 

25 25 - - - - 

Игры, трудовая деятельность. 15.40-15.50 10 - 5 5 - - 

Подготовка к  «уплотненному 

полднику». «Уплотненный 

полдник». 

15.50-16.10 20 - - 15 - 5 

Игры, кружки. 16.10-17.00 50 - 15 35 - - 

Подготовка к прогулке. 

Час игры. «До свидания!» 

 

17.00-19.00 
120 

- 
 

52 38 15 15 

Всего мин 720 75 189 246 30 180 

часы  1,40м 3ч. 4ч.10м 0,5м. 3ч. 

% 100 11,8 24,8 34,2 4,2 25 

С 5лет - до заверш. 

обр.отношений 

75 % (540 мин.) 25 % (180 мин.) 



 

3.2. Расписание непрерывной образовательной деятельности.  

Согласно Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, продолжительность 

непрерывной ОД для детей от 5 лет до завершения образовательных отношений  не более 25-30 

минут соответственно. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей 

группе 45 мин.; в подготовительной к школе группе детского сада 1,5 часа. В середине времени, 

отведенного на ОД, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. Образовательная деятельность 

с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня, после 

дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине 

НОД статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Расписание  непрерывной образовательной деятельности 

 группа № 12 (старшая-подготовительная к школе  группа  

коррекционной направленности - ОНР)  

на 2020-2021 учебный год 

День недели Время Вид образовательной деятельности 

 

понедельник                                                                                                       9.00 – 10.00 

10.35-11.00 

15. 15 –15.40 

 

 

 

 

                                                                                              

Коррекционная  

Двигательная 

Познавательная 

 (1 нед. - исследование объектов живой и неживой  природы, 

экспериментирование); 

 2 нед.- познание предметного и социального мира 

3 нед. – краеведение 

4 нед.- освоение безопасного поведения 

 

вторник 

9.00 – 10.00 

10.35-11.00 

15.15-15.45 

 

Коррекционная  

 Музыкальная 

1-3 нед. - Изобразительная  (аппликация) 

2-4 нед. – Конструирование 

среда 9.00 – 10.00 

10.35-11.00 

15.15-15.45 

Коррекционная  

Двигательная 

Познавательная (математическое и сенсорное развитие) 

четверг 9.00 – 10.00 

10.35-11.00 

15.10 – 16.00 

Коммуникативная (развитие речи) 

Музыкальная 

Коррекционная  

пятница 9.00 – 10.00 

10.35-11.00 

15.15-15.45 

Коррекционная 

Двигательная (на воздухе) 

Изобразительная (лепка//рисование) 

Виды деятельности: чтение художественной литературы– вынесены в совместную деятельность 

 

 
3.3. Комплексный план  

оздоровительно-профилактических мероприятий 

 

Мероприятия 

 
Время исполнения Ответственный 

Закаливание 

 

Чёткая организация оптимального 

теплового режима (проветривание 

помещений, в том числе сквозное в 

соответствии с графиком проветривания)  

В течение года 
Воспитатели групп  

Старшая медсестра 

Рациональная одежда детей   В течение года Воспитатели групп  



Старшая медсестра 

Соблюдение режима прогулок В течение года 
Воспитатели групп  

Старшая медсестра 

Прием детей и утренняя гимнастика на 

свежем воздухе. 

с учетом погодных 

условий. 
Воспитатели групп 

Закаливание солнцем, закаливающие 

водные, воздушные процедуры 
Теплый период года 

Воспитатели групп  

 

Обливание кистей рук проточной водой. Ежедневно Воспитатели. 

Оздоровительный комплекс после дневного сна 

 

Гимнастика пробуждения ежедневно Воспитатели. 

Дорожка «Здоровья» ежедневно Воспитатели. 

Контрастные воздушные ванны и ходьба 

босиком. 
Ежедневно Воспитатели. 

Самомассаж лица, шеи, ушных раковин, 

стоп, пальчиковый массаж 
Ежедневно Воспитатели. 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия (с нагрузкой по группам здоровья) 

Утренняя гимнастика ежедневно 
Инструктор ФИЗО 

Воспитатели. 

Физкультурные занятия. По плану 
Инструктор ФИЗО 

Воспитатели. 

Индивидуальная  работа с детьми по 

физическому воспитанию. 
Ежедневно 

Инструктор ФИЗО 

Воспитатели групп 

Оптимальный режим двигательной 

активности. 
Постоянно Воспитатели групп 

Дни здоровья, недели здоровья, 

спортивные праздники, спортивные 

досуги 

В соответствии с планом 

воспитательно-

образовательной работы 

Инструктор ФИЗО 

Воспитатели групп 

Игры-эстафеты, игры-аттракционы, 

подвижные игры игры-забавы 
ежедневно 

Инструктор ФИЗО 

Воспитатели групп 

Корригирующая гимнастика в комплексе 

с элементами дыхательной гимнастики и 

релаксационными упражнениями 

 

ежедневно 
Инструктор ФИЗО 

Воспитатели групп 

Профилактика вирусной инфекции и иммунно-сберегающие мероприятия 

 

Витаминные напитки (фруктовые и 

овощные соки) 

В соответствии с 20-ти 

дневным меню 
Старшая медсестра 

Введение в пищу чеснока и лука, 

фитотерапия 

 

Осень-весна 
Воспитатели групп  

 

Точечный массаж 

 
В течение года Воспитатели групп 

Кварцевание групп 

 
По назначению врача Старшая медсестра 

Снижение психического напряжения, коррекционная работа 

 

Комплекс «Профилактика утомляемости 

дошкольников» 
В течение года 

Воспитатели групп, учитель-

логопед, инструктор ФИЗО 

Артикуляционная гимнастика Ежедневно  Учитель-логопед 

Организация питания 

Рациональное питание (полноценное, 

сбалансированное) 
постоянно Старшая медсестра 

Витаминизация 3-го  блюда витамином С круглогодично Старшая медсестра 

Употребление продуктов содержащих 

бифидобактерин (кефир, бифидок) 
Вторник, четверг Старшая медсестра 

Медико-профилактические мероприятия 

Медицинское обследование состояния 

здоровья и физического развития детей 
сентябрь, май 

Инструктор ФИЗО 

Старшая медсестра 



Профилактические прививки По графику Старшая медсестра 

Антропометрия           Май, сентябрь медсестра 

Диспансерный осмотр специалистами 
По графику 

поликлиники 
Старшая медсестра 

Работа с родителями воспитанников 

Анкетирование родителей о состоянии 

здоровья детей 
сентябрь Воспитатели групп 

Консультирование по вопросам 

здоровьясбережения, формирования 

основ ЗОЖ у детей, закаливания детского 

организма 

В соответствии с планом 

воспитателей групп 

Воспитатели групп, инструктор 

ФИЗО 

Родительские собрания, посвященные 

вопросам здоровьесбережения, 

формирования основ ЗОЖ у детей, 

закаливания детского организма 

В соответствие с планом 

воспитательно-

образовательной работы 

детского сада 

Воспитатели групп, старший 

воспитатель 

Участие родителей в мероприятиях 

детского сада, связанных с 

формированием у детей основ ЗОЖ 

В соответствие с планом 

воспитательно-

образовательной работы 

детского сада 

Воспитатели групп, старший 

воспитатель 

 

 

 

Работа с сотрудниками 

 

Анкетирование педагогов о состоянии 

работы в МОУ д/с по 

здоровьесбережению 

В соответствие с планом 

воспитательно-

образовательной работы 

детского сада 

старший воспитатель 

Консультирование по вопросам 

здоровьесбережения, формирования 

основ ЗОЖ у детей, закаливания детского 

организма 

В соответствие с планом 

воспитательно-

образовательной работы 

детского сада 

старший воспитатель 

Проведение педагогических советов 

посвященных анализу заболеваемости и 

вопросам формирования основ ЗОЖ у 

детей, закаливания детского организма 

В соответствие с планом 

воспитательно-

образовательной работы 

детского сада 

старший воспитатель 

Санпросвет работа с педагогами детского 

сада 

В соответствии с планом 

старшей медицинской 

сестры 

Старшая медицинская сестра 

 

 
3.4. План взаимодействия с семьями воспитанников 

на учебный год 

Сентябрь 
1. Родительское собрание: «Скоро в первый класс». 

2. Режим детского сада. 

3. Анкетирование. 

4. Консультация: «Нужно ли ребенка учить писать и считать». 

Октябрь 
1. Консультация: «Здоровье детей в наших руках». 

2. Ширма для родителей «Спортивные игры для старших дошкольников». 

3. Беседа за круглым столом «Как воспитать у ребенка мотивацию к школе?» 

4. Памятка для родителей «Съедобные и несъедобные грибы, как отличить?» 

5. Осенний праздник. 

Ноябрь                              
1. Работаем сообща «Семейная мастерская». Ремонт детской мебели, пошив одежды для 

кукол. 

2. Консультация «Как одевать ребенка в холодное время года?» 

3. Выставка поделок «Осенний хоровод» 



4. Консультация «Что читать ребенку в старшем возрасте?» 

Декабрь  
1. Решение педагогических задач «Подумаем вместе» 

2. Конкурс среди родителей «Новогодняя игрушка своими руками» 

3. Ширма для родителей «Что такое Новый год?» 

4. Рекомендации «Как провести зимние каникулы?» 

Январь                                    
1. Родительское собрание «Физическое здоровье ребенка – залог успешной учебной 

деятельности» 

2. Практикум для родителей «Эффективные средства и методы закаливания» 

3. Подбор библиотечки семейного чтения. Советы воспитателя 

Февраль  
1. Консультация «Секреты психологического здоровья» 

2. Практикум для родителей «Организация зимних забав и развлечений детей и родителей 

на вечерней прогулке» 

3. Выставка рисунков и поделок «Мой папа – защитник Родины» 

4. Подборка литературы для родителей «Секреты воспитания будущих первоклассник 

 Март 
1. Беседа «Шпаргалка для пап» 

2. Советы папам «Подарки для мамы своими руками» 

3. Составление буклетов «Список произведений народного творчества для изучения 

старшими дошкольниками» 

4. Тренинг «Моя мама самая любимая» 

Апрель  
1. Вечер встреч «Копилка добрых дел. Обмен опытом нравственного воспитания детей» 

2. Консультация «Искусство наказывать и прощать» 

3. Педагогическая мастерская «54 способа похвалить ребенка» 

4.  Памятка «Как вести себя на природе» 

 Май  
1. Родительское собрание «Дети и родители на школьном старте» 

2. Изготовление поделок и рисунков к празднику Победы «Орудия Победы» 

3. Подборка книг «Детям о Великой Отечественной войне» 

4. Выпускной бал 

5. Памятка  «Всей семьей на отдых»  

 

 
3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (РППС) 

РППС группы содержательно насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, 

вариативная, доступная и безопасная для детей. Мебель соответствует росту и возрасту детей, 

игрушки обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. РППС 

обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Рабочей 

программы. Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон, 

оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование). Все предметы доступны детям, что обеспечивает 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей. Подобная организация пространства позволяет 

дошкольникам выбирать интересные для себя игры, чередовать их в течение дня, а воспитателям 

дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. 



Трансформируемость пространства группы предполагает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей.  

Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного использования 

различных составляющих РППС группы. 

Вариативность РППС группы дает детям возможность свободного выбора деятельности. 

Оснащение уголков РППС меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса, появляются новые предметы, стимулирующие игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. В качестве таких уголков 

развития в группе выступают:  

- уголок для ролевых игр 

- книжный уголок 

- зона для настольно-печатных игр 

- уголок природы (наблюдений за природой) 

- спортивный уголок 

- уголок ряжения 

- игровой уголок (с игрушками, строительным материалом) 

-  уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей-конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др. 

РППС группы доступна для воспитанников, дети имеют свободный доступ к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Постоянно 

соблюдается исправность и сохранность всех материалов и оборудования. 

При организации РППС группы соблюдаются требования безопасности, что предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

В группе созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена 

площадь, свободная от мебели и игрушек, дети обеспечены игрушками, побуждающими к 

двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки). Пособия, игрушки, располагаются 

так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. В группе организуется рациональный 

двигательный режим путем чередования разнообразной активной деятельности и отдыха.  

Развивающая среда соответствует санитарно-гигиеническим требованиям и обеспечивает все 

направления развития детей. 

 

3.7. Учебно-методическое обеспечение 
1. Г.В.Чиркина, Т.Б.Филичева «Коррекция нарушений речи. Программы для дошкольных 

образовательных учреждений, компенсирующего вида» Москва «Просвещение» 1993 г. 

2. Л.Е. Кыласова «Развитие речи» Волгоград «Учитель» 2008 г. 

3. И.А. Лыкова «Цветные ладошки. Изобразительная деятельность в детском саду» Москва 

«Карапуз» 2009 г. 

4. «От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа в соответствии с 

ФГОС ДО» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М. «Мозаика-

Синтез» 2014 г. 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

6. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников », М. «Мозаика-Синтез» 

2013 г. 

7. Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения », М. 

«Мозаика-Синтез» 2013 г. 

8. В.П. Новикова «Математика в детском саду», М. «Мозаика -Синтез» «013 г. 

9. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа », М. «Мозаика-Синтез» 2013 г. 

10. Э.Ф. Курмаева «Коррекционно-логопедическая работа с детьми старшего дошкольного 

возраста», Волгоград «Учитель» 2013 г. 



11. Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа» М. «Мозаика-Синтез» 2013 г. 

12. Т.С. Комарова «Развитие художественных способностей дошкольников» М. «Мозаика-

Синтез» 2013 г. 

13.  Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала. Подготовительная к 

школе группа », М. «Мозаика-Синтез» 2013 г. 

14. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе 

группа », М. «Мозаика-Синтез»2013 г. 

15. Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 

лет», М. «Мозаика-Синтез» 2013 г. 

 


		2021-02-23T18:03:57+0400
	МОУ ДЕТСКИЙ САД № 332
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




